
LEKCJE ARCHIWALNE 

(konspekt nr 7) 

 

Temat lekcji: Sejm Czteroletni i Konstytucja 3 Maja 

Prowadzący: mgr Urszula Kacperczyk 

Miejsce: Archiwum Główne Akt Dawnych, Warszawa ul. Długa 7 

 

Czas: 45 min. 

Metoda: Wykład z prezentacją 

Cel: poznanie sposobu czerpania wiedzy na temat wydarzeń historycznych w oparciu o źródła 

archiwalne. Na podstawie wybranych dokumentów zapoznanie uczniów z przebiegiem 

obrad Sejmu Czteroletniego, na którym podjęto szereg reform, na czele z uchwaloną 

Ustawą Rządową (Konstytucja 3–Maja), mających na celu wzmocnienie i 

unowocześnienie państwa polskiego. 

 

Wprowadzenie: 

1. Sytuacja Rzeczypospolitej w dobie rozbiorów. 

 

Lekcja właściwa: 

1. Kryzys państwa i stosunki polsko-rosyjskie. 

2. Reformy Sejmu Wielkiego. 

3. Rola króla Stanisława Augusta Poniatowskiego. 

4. Ustawa Rządowa (Konstytucja 3-Maja) i jej znaczenie. 

5. Upadek państwa. 

 

Zakończenie: 

1. Podsumowanie. 

2. Odpowiedzi na pytania uczestników lekcji. 

 

Wybrana literatura przedmiotu: 
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Konstytucja 3 Maja 1791. Statut Zgromadzenia Przyjaciół Konstytucji, oprac. J. Kowecki, 

Warszawa 1991, s. 93-113. 

Konstytucja 3 Maja, wprowadzenie naukowe J. Bardach, Warszawa 2001. 



Konstytucje polskie. Studia monograficzne z dziejów polskiego konstytucjonalizmu, pod red. 

M. Kallasa, Warszawa 1990. 

Kowecki J., Senatorowie i posłowie Sejmu Wielkiego, Warszawa 1991. 

Rostworowski E., Ostatni król Rzeczypospolitej. Geneza i upadek Konstytucji 3 Maja, 

Warszawa 1966. 

Sejm Czteroletni i jego tradycje, pod red. J. Koweckiego, Warszawa 1991. 

Woźniakowa M., Konstytucja 3 Maja 1791 roku w dokumentach, Warszawa 1991. 

 

Przykładowe dokumenty: 

Diariusz sejmu wydany w 1791 r. przez sekretarza sejmu Antoniego Siarczyńskiego. AGAD, 

Archiwum Królestwa Polskiego, sygn. 142 (strona tytułowa) 

 
 

 

 



Ustawa Rządowa – Konstytucja 3 Maja (3 V 1791). AGAD, Archiwum Publiczne Potockich, 

t. 2, s. 74 + ostatnia z podpisami 

  


